
年末年始の生活困窮者支援活動全国一覧（2023 年‐2024 年）              2023 年 12 月 21 日時点（最終版） 

 日 時 場 所 取 り 組 み 内 容 
主 催 団 体 

問い合わせ先/ご担当者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全国 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年中無休・365 日、 

24 時間相談受付 

電話相談（よりそいホット

ライン /フリーダイヤル 

通話料無料） 

TEL：0120-279-338 

TEL：0120-279-226（岩手、

宮城、福島の 3 県からのみ） 

どんなひとの、どんな悩みにもよりそって、一

緒に解決する方法を探します。生活全般のほ

か、専門相談の外国語、性暴力・DV、セクシュ

アルマイノリティ、自殺防止、被災者、若年女

性（岩手、宮城、福島の 3 県からのみ）につい

ては、ガイダンスに従い番号を選びます。 

よりそいホットライン「電話

相談」 

一般社団法人社会的包摂サポ

ートセンター 

https://www.since2011.net/  

SNS 相談は 24 時間書

き込み可能、メールは

１週間をめどに返信 

https://comarigoto.jp/  

 

困りごと情報提供 

（SNS・メールによる情報

提供） 

ホームページから専用フォームでアクセスし

ていただくと専門のスタッフがチャットで相

談対応します。 

・なんでも相談（毎日 16 時～22 時） 

・外国語での対応（随時） 

・女性の悩み（月・水・木・土 15時～21 時） 

・セクシュアルマイノリティの悩み（水・金・日

16 時～22 時） 

・被災者の悩み（月・水・金 13 時～19 時）  

・メール相談 

よりそいホットライン 

「困りごと情報提供」 

一般社団法人社会的包摂サポ

ートセンター 

https://www.since2011.net/  

 

 

メール相談・SNS 相談

は 24 時間書き込み可

能。2 日以内をめどに返

信します。 

https://www.since2011.net

/chankan/  

 

ChanKan プロジェクト 

（メールによる相談窓口） 

・住む場所や生活する場所に困っている日本人

若年層（18 歳～39 歳）と在日外国人の方々に

一時的な滞在先を支援する相談窓口 

・ホームページから専用メールフォームにアク

セスしていただくと、専門のスタッフが相談対

応します。 

※メール相談に関して、すぐにお返事ができな

い場合がございます。 

「ChanKan プロジェクト」 

一般社団法人社会的包摂サポ

ートセンター 

https://www.since2011.net/cha

nkan/  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

全国 

2023年 12月 15日（金）

9：00～2024年 1月 4日

（木）9:00 

 

電話相談（孤独・孤立相談

ダイヤル／フリーダイヤル 

通話料無料  

＃9999） 

 

・電話で悩みを話したい方のために年末年始に

おける「孤独孤立相談ダイヤル」を開設する。 

 

 

内閣官房 孤独・孤立対策担当

室 孤独・孤立相談ダイヤル＃

9999 (通話料無料） 

※IP 電話等からはかけられま

せん。かけられない場合は 

「0120-494949（フリーダイヤ

ル）」をご利用ください。 

https://www.notalone-

cas.go.jp/toitsu/ 

2023年 12月 29日（金）

から 

2024年 1月 3日（水） 

24 時間受付（9:00～

21:00対応） 

全国青年司法書士協議会 

LINE 相談 

年末年始労働・困りごとLINE 相談会 

・労働トラブルをはじめとする日常生活におけ

る困りごとに関する相談、各種支援制度のご案

内 

※司法書士法に定める業務範囲内での対応と

なります。 

全国青年司法書士協議会 

LINE アプリから 

「@771zceam」を検索 

 

北海

道 

2023年 12月 30日 

10:00～13:00 

千歳市内  清水町 1-1 

 親水公園 

炊き出し 

相談受付：住まいの喪失、その可能性がある方

の住居への相談、どんなひとの、どんな悩みに

もよりそって、一緒に解決する方法を探しま

す。10：00～13：00 

特定非営利活動法人 ほっと

らんど 

http://www.npo-hotland.com/ 

info@npo-hotland.com 

0123-23-6892 

0123-29-7453 

担当  佐々木 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東北 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023年 12月 25日（月）

〜１月 8 日(月) 8:00

〜21:30 

℡０５０(５５３９)６７８

９ 

『HELP!みやぎ ―生活困窮者ほっとライン』 

内容：電話相談受付 

年中無休 (8:00〜21:30) 

特定非営利活動法人仙台夜ま

わりグループ 

℡050-5539-6789 担当：青木 

2023年 12月 25日（月） 

10:00〜13:00 

旧 仙台市自立支援センタ

ー 

（仙台市青葉区三居沢） 

『衛生改善事業』 

内容：路上生活者へのシャワー・洗濯機会提供、

食事提供、血圧測定、健康相談対応、生活相談

対応 

特定非営利活動法人仙台夜ま

わりグループ 

℡050-5539-6789 担当：青木 

2023年 12月 27日（水） 

11:00〜13:00 

 

仙台市内各所 

 

『年越しセット配布』 

内容：生活困窮者への食料配布、物資配布、生

活相談対応 

特定非営利活動法人仙台夜ま

わりグループ  

℡050-5539-6789 担当：青木 

2023年 12月 27日（水） 

23:45〜25:00 

 

仙台市内各所 

 

『深夜 夜まわり』 

内容：路上生活者の安否確認、緊急事態対応、

生活相談対応 

特定非営利活動法人仙台夜ま

わりグループ  

℡050-5539-6789 担当：青木 

2023年 12月 28日（木） 

9:30〜10:30 

 

みやぎNPO プラザ 

(仙台市宮城野区榴ヶ岡 5

番地） 

『大人食堂』 

内容：路上生活者及び生活困窮者への食事提、

日用品提供、血圧測定、健康相談対応、生活相

談対応 

特定非営利活動法人仙台夜ま

わりグループ 

℡050-5539-6789 担当：青木 

2023年 

12月 29日（金） 

12月 30日（土） 

12月 31日（日） 

2024年 

1月 1日（月） 

1月 2日（火） 

各日 9:30〜10:00 

みやぎNPO プラザ前 

(仙台市宮城野区榴ヶ岡 5

番地） 

『越冬支援 食糧支援会』 

内容：路上生活者及び生活困窮者への食料配

布、物資配布、生活相談対応 

特定非営利活動法人仙台夜ま

わりグループ  

℡050-5539-6789   

 担当：青木 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東北 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024年 

1月 3日（水） 

20:00〜23:00 

仙台市内各所 

(JR 仙台駅二階ペデストリ

アンデッキには 20:15)  

『夜まわり』 

内容：路上生活者及び生活困窮者への食料配

布、物資配布、安否確認、緊急事態対応、生活

相談対応 

特定非営利活動法人仙台夜ま

わりグループ ℡050-5539-

6789  担当：青木 

2024年 

1月 4日（木） 

9:30〜10:30 

みやぎNPO プラザ 

(仙台市宮城野区榴ヶ岡 5

番地） 

『大人食堂』 

内容：路上生活者及び生活困窮者への食事提、

物資提供、血圧測定、健康相談対応、生活相談

対応 

特定非営利活動法人仙台夜ま

わりグループ ℡050-5539-

6789  担当：青木 

2024年 

1月 6日（土） 

12:00〜13:30 

仙台市福祉プラザ  

(仙台市青葉区五橋 2-12-2) 

『セミナー・食事会』 

内容：路上生活者及び生活困窮者への食事提、

物資提供、血圧測定、健康相談対応、生活相談

対応、アンケート調査、セミナー 

特定非営利活動法人仙台夜ま

わりグループ ℡050-5539-

6789  担当：青木 

2024年 

1月 8日（月） 

10:00〜13:00 

旧 仙台市自立支援センタ

ー 

（仙台市青葉区三居沢） 

『衛生改善事業』 

内容：路上生活者へのシャワー・洗濯機会提供、

食事提供、血圧測定、健康相談対応、生活相談

対応 

特定非営利活動法人仙台夜ま

わりグループ ℡050-5539-

6789  担当：青木 

2023年 12月 29日（金） 

～2024 年1月3日（水） 

宮城県仙台市青葉区二日町

6-6 

シャンボール青葉 2 階 

 

年末年始期間中の相談窓口設置 

電話、問合せフォーム、来所による相談対応と

緊急支援（食糧支援、一時的な居所の提供）。来

所による相談にあたっては来所前に電話連絡

をお願いします。 

一般社団法人パーソナルサポ

ートセンター 

022-395-8865 

info-cw@personal-support.org 

2023年 12月 30日（土） 

12:00～ 

カトリック北仙台教会 

（仙台市青葉区） 

食事会（食事提供・相談活動） 

※路上生活をされている方を対象 

NPO 法人萌友 

TEL 022-719-9117 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東北 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024年 1月 3日（水） 

12:00～ 

五橋公園 

（仙台市青葉区） 

炊出し（食事提供・相談活動） 

※路上生活をされている方を対象 

カトリック正義と平和仙台協

議会 

TEL 022-719-9117 

（NPO 法人萌友 芳賀） 

2023年 

12月 25日（月）～ 

2024年 

1月 8日（月） 

毎日 9:00～18:00 

宮城県仙台市青葉区二日町

4-26 リバティーハイツ二日

町 102 

電話、ホームページ問合せフォーム、来所による相

談対応。当番職員のみ出勤しているため、別件対応

中で不在だったり、すぐに電話やメールを折り返せ

ない時間帯あり 

特定非営利活動法人ワンファ

ミリー仙台 022-398-9854（ガイ

ダンスにそって 4 番） 

https://www.onefamily-

sendai.jp/contact/index.html 

2023年 

12月 25日（月）～ 

2024年 

1月 8日（月） 

毎日 9:00～18:00 

宮城県仙台市 

居所喪失者のためのシェルター相談対応。場所は非

公開、電話・ホームページ問合せフォームから相談

を受け、シェルター利用となる場合はスタッフが迎

えに行きます。当番職員のみ出勤しているため、別

件対応中ですぐに電話やメールを折り返せない時

間帯あり 

特定非営利活動法人ワンファ

ミリー仙台 

070-5473-8512 

https://www.onefamily-

sendai.jp/contact/index.html 

2023年12月25日（月）、

28日（木）、2024年 1月

1日（月）、4日（木）、

8日（月） 

15:00～18:00 

宮城県仙台市 

LINE チャットによる相談対応。当番職員のみ出勤

しているため、同時間帯に相談が重なる等ですぐに

応答を返せない場合あり 

特定非営利活動法人ワンファ

ミリー仙台 

LINE で友だち追加して相談 

@onefamilysendai 

2023年 12月 27日（水） 

2024年 1月 3日（水） 

各日 7:30～8:30ごろ 

JR 仙台駅西口～村境榎稲

荷神社 

530（ゴミゼロ）クリーンボランティア活動。

7:30 仙台駅西口集合、二日町の村境榎稲荷神社

まで各自でごみを拾って歩き、再集合した神社

にて、参加者に 200 円と軽食を配布。 

特定非営利活動法人ワンファミリ

ー仙台 予約不要。問い合わせは

前日18時までに022-398-9854（ガ

イダンスにそって 4 番） 

https://www.onefamily-

sendai.jp/contact/index.html 



 

東北 
2023年 12月 25日(月)

～2024年 1月 8日(月) 
秋田県秋田市 

電話・メール・公式サイトの相談フォームから

の相談受付対応、緊急時の住居提供、食料提供 

ＮＰＯ法人あきた結いネット 

018-874-8897 

https://akitayuinet.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

関東 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023年 12月 22日

(金)19:30～21:30 

12月 29日(金)19:30～

21:30  

2024年 1月 5日(金) 

19:30～21:30 

市川八幡キリスト教会出発

～市川市内各所 

路上パトロール 

（食料・衣料・医薬品等配布） 

 

NPO法人ガンバの会 

☏ 047-704-9915 

メール；ichikawa-

gamba@abelia.ocn.ne.jp 

 

2023年 12月 29日(金)

～2024年 1月 3日(水) 

1月 6日(土)～1月 8

日(月) 8:30～11:00 

【土日・休日・年末年

始】 

NPO法人ガンバの会 

市川市八幡 3-28-23-3F 

☏ 047-704-9915 

メ ー ル ； ichikawa-

gamba@abelia.ocn.ne.jp 

諸相談受付 

（シェルター利用、 

食料・衣類提供等） 

NPO法人ガンバの会 

☏ 047-704-9915 

メール； 

ichikawa-

gamba@abelia.ocn.ne.jp 

2023年 12月 25日(月)

～28日(木) 

2024年 1月 4日(水)～

1月 6日(金) 

1月 9日(火)以降の平

日  9:30～17:00 

 ＊28日のみ 16:00ま

で【通常業務】 

NPO法人ガンバの会 

市川市八幡 3-28-23-3F 

☏ 047-704-9915 

メ ー ル ； ichikawa-

gamba@abelia.ocn.ne.jp 

諸相談受付 

（シェルター利用、 

食料・衣類提供等） 

NPO法人ガンバの会 

☏ 047-704-9915 

メール； 

ichikawa-

gamba@abelia.ocn.ne.jp 

2023年 12月 28日（木）

9：00～2024年 1月 3日

（水）16：00 

千葉県（電話相談） 

電話相談 

（面談・食糧支援、シェルター提供も含む） 

相談先電話番号 070-4293-1693 

特定非営利活動法人 

ディープデモクラシー・センタ

ー 

TEL 047-701-5350 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

関東 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023年 12月 30日 

13:00～16:00 

市民ネットワーク・ふなば

し 

JR 東船橋駅南口徒歩 1 分 

船橋市東船橋 4-29-2-105 

年末炊き出し 
反貧困ささえあい千葉 

事務局：大野（090-5213-5254） 

2023年 12月 29日～ 

2024年 1月 3日 

茨城県那珂市瓜連５７３－１ 

JR 水郡線 

瓜連駅北口右手すぐ 

瓜連キリストの教会 

食糧支援 

緊急の場合の一時宿泊 

okaerihome2022@gmail.com 

080-8118-5937 ショートメール 

担当：キムラ・コトク 

2023年 

12/29(木)17:00～ 

12/31(土)17:00～ 

2024年 

1/2(月)17:00～ 

東池袋中央公園 
17:00 医療相談・生活相談 

18:00 お弁当配布 

特定非営利活動法人

TENOHASI 

担当：幸田 

電話： 03-6824-5538 

メール： info@tenohasi.org 

2023年12/27(水)21:30

～ 

2024年1/3(水)21:30～ 

※年末年始に限らず毎

週水曜実施 

池袋駅前公園→池袋駅周辺 
21:30 公園にておにぎり配布 

終わり次第、駅周辺の見回り 

特定非営利活動法人 TENOHASI 

担当：幸田 

電話： 03-6824-5538 

メール： info@tenohasi.org 

2024年 

1/6(土)10:30～ 
東池袋中央公園 10:30 衣類配布 

特定非営利活動法人 TENOHASI 

担当：幸田 

電話： 03-6824-5538 

メール： info@tenohasi.org 

2024年１月１日（月） 

11:00～14:00 

 

立川市緑町公園 

（立川市緑町４－２ 

立川駅北口徒歩 7 分 

モノレール沿イケア手前）） 

新年お雑煮会 

おせち・お雑煮のふるまい、ゲームな 

どのアトラクション、個別相談も行います 

NPO 法人さんきゅうハウス 

080 5088 3897  吉田 



 

 

 

関東 

 

 

毎週土曜日 

11:00～ 13:00 

（12月 31日は休み、） 

さんきゅうハウス前 

（〒190 0021 東京都立川

市羽衣町３丁目 14 13 

生活に困窮する人にお弁当や食糧、日 

用品等の配布をしています。 

ご希望や必要に応じて相談も実施しています。 

NPO 法人さんきゅうハウス 

080 5088 3897  吉田 

毎週月曜と木曜日 

（1月は 8日から） 

さんきゅうハウスカフェ 

（〒 190 0021 東京都立川

市羽衣町３丁目 14 13 

個別相談および相談者へのシェアランチ提供 

 

NPO 法人さんきゅうハウス 

080 5088 3897   吉田 

 

 

 

甲信

越 

 

 

 

 

 

2023年 

12月 21日(木）14:00～ 

甲府市中央２－７－１０ 

甲府カトリック教会 

年末交流食事会 

（炊出しと福引き、ボランティアとの交流） 

NPO 法人やまなしライフサポ

ート 

055-241-2545（芦沢） 

2023年 

12月 28日（木） 

11:00～12:00 

甲府市中央２－７－１０ 

甲府カトリック教会 

食料配布 

 

NPO 法人やまなしライフサポ

ート 

055-241-2545（芦沢） 

2024年 

1月 4日（木）16:00～ 

甲府市中央２－７－１０ 

甲府カトリック教会 
炊出し 

NPO 法人やまなしライフサポ

ート 

055-241-2545（芦沢） 

 

 

 

 

東海 

 

 

 

 

 

2023 年 12 月 28 日～

2024年 1月 8日 

のわみ相談所・のわみサポ

ートセンターの施設内（愛

知県一宮市向山町1-10-4） 

ホームレスの相談・支援 

住まい・食事・衣類・日用品の提供 

就労支援など 

のわみ相談所/ 

0586－72－9697/三輪憲功 

nowami38@yahoo.co.jp 

2023年 

12月 31日 11：00〜18：

00 

2024年 

1 月 1 日 11：00〜18：

00 

相談ちばる 

岡崎市中園町川成 100-3 

 

LINE 相談 @chibaru 

 

LINEを用いた相談受付。必要時に食料・衣

類・日用品支援を行います。 

合同会社 cityriverstyle 相談

ち ば る https://cityriverstyle.jp

 

TEL:0564-64-5757または090-

1474-1990 担当:服部・市川 



 

 

東海 2023 年 12月 28日 

〜2024年 1月3日夕方 

名古屋市中区三の丸 2 丁

目 7 

大津橋小園内(テニスコー

ト西側) 

年末年始、行政機関が休みに入る時期に昼と夕の炊

き出しをしながら、寝るところがなく生活に困窮し

た人を名古屋市が用意した緊急宿泊施設(ビジネス

ホテル)へ繋げたり、生活医療相談に応じたりしま

す。期間中には衣類や毛布の配布、夜回り、無料散

髪などの活動もしています。 

第 49 回名古屋越冬実行委員会 

名古屋市中村区上米野 3-3-1 

いこいの家気付 

070-1677-0666 (着信対応の

み、12月28日〜1月3日限定) 

 

 

 

北陸 

 

 

 

 

 

2023年 12月 5日（火） 

21:00過ぎより 

１時間程度 

金沢駅構内及び東西駅前広

場 

巡回 

生活困窮者、ホームレス状態の人の安否確認 

軽食提供、身の回り品、生活相談 

緊急対応、生活保護等へのつなぎ 

かなざわ夜回りの会 

森 一敏 携帯電話 

090-8099-2369 

2023年 12月 19日（火） 

21:00過ぎより 

1時間程度 

金沢駅構内及び東西駅前広

場 

巡回 

生活困窮者、ホームレス状態の人の安否確認 

軽食提供、身の回り品、生活相談 

緊急対応、生活保護等へのつなぎ 

かなざわ夜回りの会 

森 一敏 携帯電話 

090-8099-2369 

2024年 1月 16日（火） 

21:00過ぎより 

1時間程度 

金沢駅構内及び東西駅前広

場 

巡回 

生活困窮者、ホームレス状態の人の安否確認 

軽食提供、身の回り品、生活相談 

緊急対応、生活保護等へのつなぎ 

かなざわ夜回りの会 

森 一敏 携帯電話 

090-8099-2369 

 

 

関西 

 

 

2023年 

12月 27日㈬ 

6:00～7:00 

大阪市内（阪神地下通路・

扇町公園・天神橋筋商店街

阪神高速下交差点・西梅田

公園・若松浜公園・阪急三

番街等） 

テント・段ボール敷き（移動層）の方々に直接

出向き、おにぎり・カイロ・マスクなどを渡し、

安否・健康状態・相談事業を行います。 

特定非営利活動法人 

大東ネットワーク事業團 

0120-165-194 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

関西 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024年 

1月 3日㈬ 

6:00～7:00 

大阪市内（阪神地下通路・

扇町公園・天神橋筋商店街

阪神高速下交差点・西梅田

公園・若松浜公園・阪急三

番街等）大阪市周辺・兵庫

県（阪神間） 

テント・段ボール敷き（移動層）の方々に直接

出向き、おにぎり・カイロ・マスクなどを渡し、

安否・健康状態・相談事業を行います。フリー

ダイヤルにて困窮相談対応をしております。 

特定非営利活動法人 

大東ネットワーク事業團 

0120-165-194 

通年（年中無休） 

9:00～17:00 

大阪市周辺・兵庫県（阪神

間） 

フリーダイヤルにて困窮相談対応をしており

ます。 

特定非営利活動法人 

大東ネットワーク事業團 

0120-165-194 

2023年 12月 30日〜 

2024年 1月 3日 
大阪市西成区太子 1-13-28 

各種相談（生活・就労等）、緊急宿泊 支援 及び

食糧支援 

住まいとくらし SOS おおさか 

連絡先：080-1400-5088 

daigo@npokama.org （釜ヶ崎

支援機構 小林） 

2023年 

12月 27日㈬ 

6:00～7:00 

神戸市内（市役所周辺・地

下道・税関前交差点阪神高

速下・三ノ宮駅周辺・元町

駅周辺等） 

テント・段ボール敷き（移動層）の方々に直接

出向き、おにぎり・カイロ・マスクなどを渡し、

安否・健康状態・相談事業を行います。 

一般社団法人 近畿パーソナ

ルサポート協会 

06-6535-2903 

2023年 

12月 29日㈮ 

9：00～11：00 

武庫川河川敷（西宮市側・

尼崎市側） 

テント・段ボール敷き（移動層）の方々に直接

出向き、ふりかけご飯・カイロ・マスクなどを

渡し、安否・健康状態・相談事業を行います。 

一般社団法人 近畿パーソナ

ルサポート協会 

06-6535-2903 

2024年 

1月 3日㈬ 

6:00～7:00 

神戸市内（市役所周辺・地

下道・税関前交差点阪神高

速下・三ノ宮駅周辺・元町

駅周辺等） 

テント・段ボール敷き（移動層）の方々に直接

出向き、おにぎり・カイロ・マスクなどを渡し、

安否・健康状態・相談事業を行います。 

一般社団法人 近畿パーソナ

ルサポート協会 

06-6535-2903 

2024年 

1月 5日㈮ 

9:00～11:00 

武庫川河川敷（西宮市側・

尼崎市側） 

テント・段ボール敷き（移動層）の方々に直接

出向き、ふりかけご飯・カイロ・マスクなどを

渡し、安否・健康状態・相談事業を行います。 

一般社団法人 近畿パーソナ

ルサポート協会 

06-6535-2903 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

関西 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023年 12月 28日（木） 

～2024年 1月 4日（木） 

11:00～14:00ぐらい   

東遊園地花時計前 

（神戸市中央区加納町６丁

目） 

神戸越年越冬活動 （神戸冬の家） 

炊き出し（配食は 12：30頃から） 

生活相談、法律相談、医療相談 などは午前１１

時～午後２時ぐらいまで、  

「追悼の日」（12 月 29 日）、餅つきなど 

主催：越年越冬実行委員会 

（担当:觜本 0870-5652-4386） 

2024 年１月６日（土）

～ 2024 年１月 8 日

（月・休） 11：00～14：

00ぐらい 

橘公園（尼崎市東七松町１

丁目２２） 

尼崎越年越冬活動  

炊き出し（配食は１２時３０分頃から） 

 生活相談、法律相談、医療相談 などは午前１１

時～午後２時ぐらいまで 

主催：越年越冬実行委員会  

（担当:觜本 070-5652-4386） 

2023年 12月 26日 

12月 27日 

12月 30日 

13:00～18:00 

一般社団法人つばさ 

 
相談支援  /  食料提供 

一般社団法人つばさ      

宝塚市小林 5丁目 8-40 

0797-20-4953 / 佐藤・山脇 

2023年 12月 28日 

18:00～20:00 

するめ食堂（café いのちの

木） 

宝塚市小林 2丁目１２－２６ 

相談支援 /  食事提供 

一般社団法人つばさ 

宝塚市小林 5丁目 8-40 

０８０‐８９２１-００１５ / 佐藤 

2023年 12月 29日 

13:00～18:00 

一班社団法人つばさ 

 
 相談支援 / 食料提供 / 巡回 １５時～ 

一般社団法人つばさ 

宝塚市小林 5丁目 8-40 

0797-20-4953  / 佐藤 

2024年 1月 3日 

１月６日 

13:00～18:00 

一般社団法人つばさ 

 
相談支援 /  食料提供 

一般社団法人つばさ 

宝塚市小林 5丁目 8-40 

0797-20-4953 /佐藤・山脇 

2024年 1月 4日 

18:00～20:00 

するめ食堂（caféいのちの

木） 

宝塚市小林 2丁目 12－2 

相談支援 /  食事提供 

一般社団法人つばさ 

宝塚市小林 5丁目 8-40 

080‐8921-0015 / 佐藤 



 

関西 

 

2024年１月５日 

13:00～18:00 

一班社団法人つばさ 

 
 相談支援 / 食料提供 / 巡回１５時～ 

一般社団法人つばさ 

宝塚市小林 5丁目 8-40 

0797-20-4953  / 佐藤 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中国 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023年 12月 29日（金）

～2024年 1月 3日（水） 

安楽亭 

（岡山市北区下中野７０番

地） 

無料お弁当配布 

生活相談など 

NPO 法人岡山きずな  

086⁻221-2822 

okayamakizuna@gmail.com 

2023 年 12 月 27 日

(水)21:00ごろ 

※12月から翌年 3月末

までは、毎週水曜です 

通常の夜回りの場所を訪

問。 

・広島駅地下広場、平和公

園噴水付近、八丁堀福屋西

側、旧球場後・図書館・シャ

レオ、宇品みなと公園周辺 

夜回り 

※通常の活動時は、食べ物（おむすび、みそ汁、

ほか）、衣類等の提供、相談活動です。 

野宿労働者の人権を守る広島

夜回りの会 

090-8715-5186／副代表 播磨 

聡 

2024年 1月 3日（水） 

17:00ごろ 

おせち弁当等の提供 

・旧球場後と広島駅の 2 か

所で、17 時提供開始。 

夜回り 

※年末にあたり、おせち風弁当、カップラーメン、

ミカンなどの食料品、カイロなどの配布 

野宿労働者の人権を守る広島

夜回りの会 

090-8715-5186／副代表 播磨 

聡 

2023年 12月 16日（土） 

2024年 1月 20日（土） 

※1時間ごとの予約制 

※このほか随時の臨時

使用も可能 

広島市西区横川 
くつろぎ入浴サービス 

 健康チェック、食事、入浴、着替え、相談 

公益社団法人広島県社会福祉

士会 

事務局：082-254-3019 

2023年 12月 23日（土） 

12:00～12:30 

2024年 1月 26日（金） 

18:00～18:30 

広島市総合福祉センター5

階料理室 

大人食堂 

 手作り弁当の提供 

公益社団法人広島県社会福祉

士会 

事務局：082-254-3019 



 

 

 

 

 

中国 

2023年 12月 10日（日）

16:00～ 

2024年 1月 28日（日） 

17:00～ 

カトリック幟町教会内 

 

あるいは上幟町公園 

12月 10日 16時～クリスマス会 

16：30～カレーライス大会＋ 

     生活支援物資の提供 

1月 28日 カレーライス大会 

カトリック幟町教会等 

2023年 12月 17日（日）

12:30～ 

2024年 1月 21日（日）

12:30～ 

舟入バプテスト教会 食品や生活支援物資の提供 

日本バプテスト広島キリスト

教会 082-293-8683 

 

2023年 12月 9日（土） 

2024年 1月 13日（土） 

13:30～ 

上幟町公園 無料炊き出し 
石田さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

九州 

 

 

 

 

 

 

 

通年（年末年始も開け

ています） 
福岡市東区多の津 5-5-8 緊急時には相談可能 

社会福祉法人グリーンコープ 

抱樸館福岡 092-624-7771 

2023年12 月22日(金) 

2024年 1月 5日(金) 

21:00～22:00 

 

市内各所 

(西鉄天神駅、博多駅の周

辺、および公園等) 

*詳しい場所はお問い合わ

せください 

炊き出し夜回り 
NPO 法人 

ホームレス支援 

福岡おにぎりの会 

事務局:木戸 

TEL:092-431-5785 

 080-3319-3631 

Mail:onigirinokai.gmail.com 

2023年 12月 

26 日(火)、27 日(水)、

28 日(木)、29 日(金) 

2024年 1月 

4日(木)、5 日(金) 

美野島司牧センター 

(福岡市博多区美野島 2-5-

31) 

面接、電話による生活相談、 

食糧支援など 

2023年 12月 27（水） 

20:00～ 

福岡県北九州市勝山公園 炊き出し（弁当配付、衣類配布） 

＊小倉・八幡・戸畑・若松、下関方面 夜回り

による弁当配布 

NPO 法人抱樸（ほうぼく） 

TEL：093-883-7708 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

九州 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024年 1月 3日（水）

午後（時間は調整中。14：

30～追悼集会、16：00～お

弁当配布予定）詳細はホ

ームページで公開 

福岡県北九州市勝山公園 追悼集会 

弁当配付、衣類配布 

＊八幡・戸畑・若松、下関方面 夜回りによる

弁当配布、 

NPO 法人抱樸（ほうぼく） 

TEL：093-883-7708 

2024年 1月 12日（金）

20:00～ 

福岡県北九州市勝山公園 炊き出し（弁当配布、衣類配布） 

＊小倉・八幡・戸畑・若松、下関方面 夜回り

による弁当配布、 

NPO 法人抱樸（ほうぼく） 

TEL：093-883-7708 

2023年 12月 26日（火）

13:00～ 

福岡県北九州市小倉北区大

門 1-6-48 ホームレス自立

支援センター 

相談会 ホームレス自立支援センター

北九州 

TEL：093-571-1304 

通年（年末年始も開け

ています） 

福岡県北九州市小倉北区大

門 1-6-48  ホームレス

自立支援センター 

土日祝に関わらず緊急相談受け付（12 月 28 日

までは通常対応） 

ホームレス自立支援センター

北九州  

TEL：093-571-1304 

2023年 12月 24日（日） 

14:00～15:00 

県民交流センター 

東棟５Ｆ調理室 

料理会を開催し、食事を提供します。 

相談員による相談対応も行います。 

ＮＰＯ法人かごしま 

ホームレス生活者支えあう会 

080-4275-0371 担当：村山 

12月 25日（月） 

12月 26日（火） 

12月 28日（木） 

10:00～16:00 

支えあう会事務局 

通常通り業務を行っています。 

シェルター利用・食糧支援等 

電話・来所による相談対応を行っています。 

ＮＰＯ法人かごしま 

ホームレス生活者支えあう会 

080-4275-0371 担当：村山 

12月 27日（火） 

17:00～ 

支えあう会事務局 

甲突川武之橋左岸緑地帯 

通常通り業務を行っています。 

シェルター利用・食糧支援等 

電話・来所による相談対応を行っています。 

１７時から炊出しを行っています。 

ＮＰＯ法人かごしま 

ホームレス生活者支えあう会 

080-4275-0371 担当：森田 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

 

 

 

NPO 法人 ホームレス支援全国ネットワーク 作成 

 

以  上      

 

 

 

 

 

 

九州 

2023年 

12月 29日（金） 

17:00～ 

甲突川武之橋左岸緑地帯 
通常業務はお休みとなりますが 

１７時から炊出しを行っています。 

ＮＰＯ法人かごしま 

ホームレス生活者支えあう会 

080-4275-0371 担当：森田 

2023年 12月 31日（日） 

12:00～14:00 

2024 年１月１日（月）

12:00～14:00 

教育会館 

（中央公園裏） 

１２時から施設内で「越冬炊き出し」を 

行っています。 

ＮＰＯ法人かごしま 

ホームレス生活者支えあう会 

080-4275-0371 担当：青山 

2024年 

１月３日（水） 

17:00～ 

甲突川武之橋左岸緑地帯 
通常業務はお休みしていますが 

１７時から炊出しを行っています。 

ＮＰＯ法人かごしま 

ホームレス生活者支えあう会 

080-4275-0371 担当：森田 

2024年 

1月 4日（木）～ 
支えあう会事務局 

通常通り業務を行っています。 

シェルター利用・食糧支援等 

電話・来所による相談対応を行っています。 

ＮＰＯ法人かごしま 

ホームレス生活者支えあう会 

080-4275-0371 担当：村山 

沖縄 

2023年  

12月 30日（土） 

11:00～13:00 

那覇市新都心公園 

水の道 

炊き出し（年越しそば、おにぎり） 

飲み物や持ち帰りできる食糧配布 

衣類（リサイクル）マスク、日用品の配布 

〇平和の祈りに向け折り鶴折。 

ＮＰＯ法人 

ファミリーサポート愛さん会 

担当：平良 090-8294-3515 


